Sede del corso

Aula Magna", CRRF Mons. Novarese" Localita
TromponeMoncrivello (VC)

Corso ECM n. 331-40538

I1 corso € in fase di accreditamento con la
Regione Piemonte dal Provider Silenziosi
Operai della Croce, cod. 331l. I crediti ECM
assegnati saranno 5 per:

- Medici, (MMG, Specialisti in Medicina Fisica
e Riabilitativa, Ortopedia e Traumatologia,

Neurologia, Geriatria Endocrinologia,
Reumatologia e Ginecologia)

- Infermieri

- Fisioterapisti

- Terapisti occupazionali

L'attribuzione dei crediti € subordinata alla
frequenza minima del 90 % ed alla compilazione
e superamento del questionario di verifica di
apprendimento.

Iscrizioni

Il corso sara accreditato per 50 partecipanti. Le
domande di partecipazione verranno accettate
in ordine cronologico di arrivo. Costo:

€ 50,00 per esterni;

€ 30,00 per dipendenti CRRF Moncrivello;
L'iscrizione é comprensiva di cartellina,
coffee-break, attestato di partecipazione (su
richiesta).

Per iscriverti clicca qui

Come raggiungerci

La struttura ¢ adiacente al Santuario del
Trompone lungo la Strada Provinciale 595 di
Mazze che collega i comuni di Cigliano e
Villareggia.)

[=]33 =] Puoi ottenere indicazioni
z " stradali inquadrando il
®2FA

QR code qui a fianco

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Associazione Silenziosi Operai
della Croce Centro formativo e
Centro di Riabilitazione
“Mons. Luigi Novarese”

Localita Trompone -

18040 MONCRIVELLO (VC)

Tel. 0161/426.647- 524 Fax. 0161/426.523

e-mail formazione@trompone.it
Per info e scheda d'iscrizionre:
www.trompone.it


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=434sZjNYlkmdFyZgUul_m9bG5H7thVFKsubTF3aMgU5UNjhWUkI4WUc3VkFHWE85TE1YV0hTWDRLSS4u

FINALITA

L’osteoporosi € una malattia degenerativa caratterizzata
da una progressiva riduzione della densita minerale
ossea, con conseguente aumento della sua fragilita e
suscettibilita alle fratture.

Principale manifestazione dell’osteoporosi. sono le
fratture da fragilita, che vanno adeguatamente
identificate e trattate o, come sarebbe auspicabile,
prevenute in quanto hanno rilevanti conseguenze, sia in
termini di mortalita che di disabilita motoria, con elevati
costi sanitari e sociali.

I dati epidemiologici in possesso del Ministero della
Salute denunciano che sono quasi 5 milioni le persone
affette da osteoporosi, di cui 4 milioni sono donne.
L’ipovitaminosi D € un problema di salute pubblica
mondiale visto che oltre il 50% della popolazione anziana
risulta esserne affetta. In particolar modo, la popolazione
italiana e tra quelle con piu bassi livelli di vitamina D in
Europa.

L’obiettivo di questo convegno e quindi proporre un
adeguato percorso diagnostico terapeutico assistenziale
(PDTA) condiviso, che possa rispondere alle necessita dei
pazienti affetti da osteoporosi e/o ipovitaminosi D.

e Acquisire conoscenze in merito alla fisiologia e alla
diagnosi dell’osteoporosi e dell’ipovitaminosi D

e Acquisire conoscenze in merito al trattamento
farmacologico dell’osteoporosi e dell'ipovitaminosi D

e Acquisire competenze per la gestione dell’osteoporosi
nel paziente neurologico

e Condividere un PDTA per le necessita correlate al
paziente affetto da osteoporosi e/o ipovitaminosi D.

0BIETTIVO AREA DOSSIER
FORMATIVO

Finalizzati allo sviluppo delle competenze e delle
conoscenze tecnico professionali individuali nel settore
specifico di attivita

(obiettivi formativi tecnico-professionali)

AREA TEMATICA

Specialita mediche

ARTICOLAZIONE

Il corso si svolgera in un’unica giornata in seduta
plenaria, con la proiezioni di presentazioni, per una
durata complessiva di 5,5 ore formative

PROGRAMMA SCIENTIFICO

ORE 14.30 - 15.00
Registrazione dei partecipanti e

Presentazione del corso
Valentina Gassino - Claudio Solaro

ORE 15.00 - 15.30
Osteoporosi: diagnosi strumentale e

utilizzo del FRAX ®

Valentina Gassino

ORE 15.30 -16.00

Esami biochimici per il metabolismo
osseo e utilizzo pratico della Nota 79
Giovanni Sguazzini Viscontini

ORE 16.00 -16.30
Terapia farmacologica dell’osteoporosi

Marco Alessandro Minetto
ORE 16.30-16.45 - LIGHT LUNCH

ORE 16.45-17.15
Ipovitaminosi D: diagnosi e trattamento

Cristina Rosa Ricupero

ORE 17.15-17.45
Ipovitaminosi D e osteoporosi nei pazienti

affetti da malattie neurologiche croniche
Claudio Solaro

ORE 17.45-18.15

Mobilizzazione di pazienti con
osteoporosi: il punto di vista
dell'infermiere, del fisioterapista e del
terapista occupazionale

Miria Dessi, Ivano Savino e Dario Ellena

ORE 18.15 - 18.45

Take home messages, chiusura dei lavori e
compilazione questionario ECM

Valentina Gassino - Claudio Solaro

RELATORI

Dessi Miria
Capo Sala c/o CRRF Mons. L. Novarese

Ellena Dario

Terapista Occupazionale c/o RSA Virgo Potens -
Moncrivello

Gassino Valentina

Medico chirurgo, Specialista in Medicina Fisica e
Riabilitazione - CRRF Mons. Luigi Novarese -
Moncrivello (VC)

Minetto Marco Alessandro

MD, PhD - Direttore, Scuola di Specializzazione in
Medicina Fisica e Riabilitativa - Universita di Torino

Ricupero Cristina Rosa

Dirigente Medico Fisiatra c/o AOU Maggiore della
Carita di Novara

Savino Ivano
Fisioterapista c/o CRRF Mons. L. Novarese

Sguazzini Viscontini Giovanni

Medico chirurgo, Specialista Medicina Fisica e
Riabilitazione, Direttore S.C. Recupero e
Riabilitazione Funzionale, Ospedale Sant'Andrea di
Vercelli (VC)

Solaro Claudio

Medico chirurgo, Specialista in Neurologia e
Medicina fisica e Riabilitazione, Responsabile di
Raggruppamento presso il CRRF Mons. Luigi
Novarese — Moncrivello (VC)



