Sede del corso

Aula Magna - CRRF Mons. Novarese, Localita
Trompone - Moncrivello (VC)

Iscrizioni

Il corso & accreditato per 20 partecipanti. Quota
di iscrizione €. 300,00. Le domande di
partecipazione verranno accettate in ordine di
arrivo e fino ad esaurimento dei posti disponibili.
L'iscrizione & comprensiva di cartellina, coffee-

break, pranzo a buffet, attestato di partecipazione
(su richiesta)

Per iscriverti clicca qui

Modalita di pagamento

Mediante  bonifico  bancario intestato a
SILENZIOSI OPERAI DELLA CROCE - ONLUS
presso BANCA INTESA SAN PAOLO SPA -

IBAN: IT73R0306909606100000062137
Specificando in causale: NOME COGNOME e
ISCRIZIONE CORSO PATOLOGIE ORTOPEDICHE
DELLA SPALLA

E' possibile effettuare bonifici cumulativi
specificando in causale tutti gli estremi utili per
ricondurre il pagamento al singolo partecipante.

Corso ECM n. 331-51959

Il corso € accreditato con la Regione Piemonte dall
Provider Silenziosi Operai della Croce, n. 331.
Saranno assegnati 26 crediti ECM a
FISIOTERAPISTI

L'attribuzione dei crediti formativi € subordinata
alla frequenza minima del 90% e alla
compilazione e superamento del test di verifica
dell'apprendimento.

Associazione Silenziosi Operai della Croce

Centro formativo e Centro di Riabilitazione “Mons.

Luigi Novarese”

Localita Trompone - 13040 MONCRIVELLO (VC)
Tel. 0161/426.647-524 [ Fax. 0161/426.523

e-mail formazione@trompone.it

Per info e scheda d'iscrizione: www.trompone.it

CORSO ECM

PATOLOGIE
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Moncrivello, 27 e 28 settembre



https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=434sZjNYlkmdFyZgUul_mz4cfe_Er9pPtRH1Pqrht61UREdFTTlZVkpSV0xJUzlGNDZHT1hTSFNINS4u

FINALITA’

|

| corso si propone di accrescere le competenze nella
gestione delle piu frequenti patologie ortopediche
della spalla, con lobiettivo di garantire interventi
fisioterapici adeguati alla gravita del disturbo
funzionale e direttamente collegati al bisogno
riabilitativo. Verranno dati brevi cenni di anatomia
funzionale e disfunzionale. Saranno esposte le cause
intrinseche ed estrinseche che favoriscono l'insorgenza
delle patologie oggetto del programma. Per ogni
patologia verra effettuata I'esame obiettivo specifico, i
segni e i sintomi clinici. Verra esposto il trattamento
conservativo e post-chirurgico alfine d'accrescere le
competenze nellambito riabilitativo del trattamento
delle patologie ortopediche della spalla

[ Al

AREA TEMATICA
|
Area riabilitazione

OBIETTIVO AREA DEL
DOSSIER FORMATIVO

|

Finalizzati allo sviluppo delle competenze e delle
conoscenze tecnico professionali individuali nel settore
specifico di attivita (obiettivi tecnico
professionali)

OBIETTIVI SPECIFICI

|
o Eseguire correttamente I'esame obiettivo per ogni
patologia individuata

formativi

e Acquisire conoscenze e competenze sulla gestione
delle principali patologie ortopediche della spalla

e Acquisire conoscenze e competenze nell'ambito
riabilitativo sul trattamenti delle patologie
ortopediche della spalla

ARTICOLAZIONE

|
Il corso della durata di 16 ore si svolge su due giorntate
alternando sessioni teoriche e sessioni pratiche

PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO 27 SETTEMBRE

9.00 Introduzione: Esame Obiettivo

10.00 Inquadramento e trattamento del
paziente: dolore aspecifico?

1.00 Anamnesi e interpretazione dei sintomi
clinici

12.00 Osservazione generale e distrettuale dei
segni clinici

13,.00 Pausa Pranzo

14.00 Test Clinici

16.00 La capsulite adesiva primaria e le rigidita
post-traumatiche: valutazione delle
differenze, inquadramento delle fasi
d’evoluzione, trattamento

18.00 Conclusione prima giornata

DOMENICA 28 SETTEMBRE

8.30 Cuffia dei rotatori: pre e post chirurgia
valutazione e trattamento

10.00 Protesi inversa: trattamento

11.00 Le discinesie scapolo-toraciche

13.00 Pausa Pranzo

14.00 Parte pratica:
Osservazione ed esecuzione dei Test
Mobilizzazioni passive e tecniche di presa
Esercizio terapeutico

17.00 Considerazioni e chiusura dei lavori

DOCENTE

Dott. Francesco Inglese - Laureato in scienze
motorie, fisioterapista e osteopata. Specializzato
nella riabilitazione conservativa e post chirurgica
delle patologie della spalla. Docente al Master di
Fisioterapia Sportiva di Pisa e al Master di
Ortopedia e  Traumatologia Sport
all'universita di Bologna

dello



